
 

 

 
 

 

 

 

 

Weitere Bilder in unserer Photo Galerie 
unter: 
 

www.GabrieleKopp.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Yoga 
Retreat 

 
 
 

Yoga 

Meditation 

Heilkreise 

spirituelle Entwicklung 
 

im 
GMCKS Ashram 

 
 
 

Yoga- und Pranaschule  
Gabriele Kopp 

Liststrassse 1/ 2, 71229 Leonberg 
℡℡℡℡ 07152/73472, ���� 07152/336865 

www.gabrielekopp.de 



Weiterbildung und Vertiefung von bereits 
gesammeltem Yoga Wissen/ Erfahrung 

Eigener ganzheitlicher Entwicklungsprozess 
durch intensive Körper- , Energie- und 
Bewusstseinsarbeit. 

Yoga, Meditation, spirituelle Entwicklung 
vom Feinsten, Heilkreise, Mantrasingen 
u.v.m. 

Inhalt:  
• Innere und Äußere Chakren 
• Unsere Energiekörper, deren 

Ernährung und Wirkungsweise 
• Wie kann ich das Wissen um 

meine Energiekörper im Alltag 
und für meine persönliche 
Entwicklung nutzen? 

• Pranayamas und weitere heilende 
Atemtechniken 

Termin: 27.10.-04.11.2012 

Kosten: → Unterricht 220,-€ 
 → 7 Übernachtungen ca. 160,-€ 

→ Taxi Flughafen/Ashram ca. 50,-€ 
→ zuzüglich Flug, Buchung über 

gemeinsames Reisebüro möglich 
 

Leitung: Gabriele Kopp, Claudia Pelger 
 
Anmeldungen ab sofort.  

 

 

 

 

 

 

 

Gabriele Gangananda Kopp 
ist Yoga- und Pranalehrerin. 

Sie leitet Ausbildungsgruppen in 
Deutschland und Indien. Sie ist persönliche 

Schülerin von GMCKS und 
 Acharia Sri Seshidar. 

 
 
 

 

 

 

  

 

Claudia Pelger 
ist in Yoga, Energiearbeit und Coaching 

ausgebildet. Sie ist Tochter und persönliche 
Schülerin von Gabriele Gangananda Kopp. 

 
 

 

Verbindliche Anmeldung 
 
Angaben zur Person: 
⁪ Prana Kurs:________________________ 
 
⁪ Arhatic Stufe: ______________________ 
 

Vorname: _____________________ 

Name:  _____________________ 

Straße: _____________________ 

PLZ: _____________________ 

Ort: _____________________ 

Telefon: _____________________ 

Fax: _____________________ 

e-mail: _____________________ 

Bei Rücktritt nach dem 29.8.2012 
verfällt die Anzahlung von 230,-€. Bei 
Rücktritt nach dem 29.09.2012 
können keine Kosten mehr erstattet 
werden. 

 

______________________________ 

Datum, Unterschrift 
 


